
Stationäre Schulungen 
 
➢ Altersrelevante Themen werden in Theorie und Praxis 

weiter vertieft  
 

• 25.03. – 28.03.2024 (Grundschulkinder) 
• 02.04. – 05.04.2024 (5. und 6. Schuljahr) 
• 01.07. – 05.07.2024 (ab 7. Schuljahr) 

• 08.07. – 12.07.2024 (Grundschulkinder) 
• 14.10. – 18.10.2024 (5. und 6. Schuljahr) 

 
 
Anmeldungen für ambulante sowie stationäre Schulungen 

bitte per Mail an die Diabetesambulanz  
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Schulungstermine 2024 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Das Diabetesteam 

MVZ Pädiatrie Klinikum Hochsauerland 

Dr. med. T. Hofmann 
Heinrich-Lübke-Str. 10 

59759 Arnsberg 
Telefon: 02932-952 343 824 

E-Mail: diabetesambulanz@klinikum-hochsauerland.de 

„Niemand ist wie Du – und das 

ist Deine Superkraft!“ 
(Verfasser Unbekannt) 



Ambulante Schulungen  
 
Gesunde Ernährung – gemeinsam kochen,  

berechnen & essen 
• 13.03.2024: 15:00 – 17:30 Uhr 

(5. und 6. Schuljahr) 
 

• 13.05.2024: 17:00 – 19:30 Uhr 

(ab 7. Schuljahr) 
 

• 25.11.2024: 17:00 – 19:30 Uhr 
(Plätzchen backen mit den 
Grundschulkindern) 

 
Ort: MVZ Pädiatrie 

 
Diabetes & Alkohol  

• 26.02.2024: 17:00 – 18:30 Uhr  

• 03.06.2024: 17:00 – 18:30 Uhr 
 

Ort: MVZ Pädiatrie  
 
 

Diabetes & Bewegung  
Wildpark Bilsteintal 

Im Bodmen 54, 59581 Warstein 
• 19.07.2024: 10:00 – 13:00 Uhr 

 

Wildwald Vosswinkel  
Bellingsen 5, 59757 Arnsberg  

• 16.09.2024: 15:00 – 18:00 Uhr  
 
Treffpunkt: Der Eingang des jeweiligen Parks  

Gemeinsamer Tag für Familien mit Kleinkindern  

• 17.04.2024: 15:00 – 17:00 Uhr  
 

Treffpunkt:  
Verwaltungsgebäude Klinikum Hochsauerland 
Petriweg 2, 59759 Arnsberg  

 
 

AID-Systeme Einzelschulungen (Termine nach 
Vereinbarung) 

• t:slim 

• Ypso Pump 
• MiniMed Metronic 780G 

• OmniPod 5 
 
 

Fit für die Schule  
 

• 19.08.2024: 
09:00 – 12:00 Uhr (Für Kinder und Eltern) 

15:00 – 17:00 Uhr (Für Lehrer, Erzieher,  
     I-Kräfte, OGS-Mitarbeiter) 

 

• 20.08.2024: 
09:00 – 12:00 Uhr (Für Kinder und Eltern) 

15:00 – 17:00 Uhr (Für Lehrer, Erzieher,  
     I-Kräfte, OGS-Mitarbeiter) 
 

 
 

 


